Mittagessen
12:00-14:00 Uhr

Cafe-Restaurant

VIER JAHRESZEITEN

im Senioren-Park carpe diem, Garzweiler Allee 160, 41363 Jiichen, Tel.: 02165/3762-507

Speiseplan vom 27.04.2026 - 03.05.2026

Tag | Suppe

Menii 1 - Vollkost Menii 2 - Vegetarisch | Dessert |
Mo., Tagessuppe Blumenkohl-Kassler Auﬂauf‘ Kdsespatzle mit Rostzwie- | Pudding 125258 |
27.04. 2,51,52,58 dazu Kartoffeln 1.23.16,52,58,60 beln, dazu Blattsalat I ‘
2,12,52,58,61 ‘ |
. - [ |
Di., Kdse-Lauchsuppe mit Hack- | Milchnudeln mit Zimt und ‘ Obstsalat 12 |
2804 | ﬂeiSCh 2,3,12,51,52,58,60 ZUCker 51,52,58 | ‘
' : ) N N [ . . |
Mi., Tagessuppe Gefliigelcurry mit Friichten | Frischkise-Kartoffeltasche - |  Frucht Joghurt |
29.04. 2515258 und Butterreis 1212515258 | mit Krduterquark dazu Salat ‘ 7105258 -
2,52,58,61 ‘ ‘
Do., Tagessuppe Schnitzel Jager Art mit Her- | Blaubeer-Crepe’s mit Vanil- ‘ Gotterspeise 12 ‘
30.04. 2,51,52,58 zoginkartoffeln und Rahm- lesauce 2.12.51.52.54,58 | ‘
gemﬁse 2,51,52,58,60 | |
| ' . . . . o
- Fr, Tagessuppe Schollenfilet an WeiBwein- | Maultaschen in Zwiebelsau- | Pudding 12.52.58 ‘
01.05. 2,51,52.58 Krautersauce dazu Dillkar- ce dazu Salat 51.52.54.58,60 |
toffeln und Feldsalat ‘
2,12,61,52,55,58 \ ‘
Sa., Rheinische Kartoffelsuppe - | GroBer Salatteller mit Kase, | Quarkspeise 12.sz.ss|
02.05. mit Mettwurst 1.2.52.58.60,61 Schinken und Ei
2,12,51,52,54,58,61 ‘
So., Tagessuppe Rinderroulade mit Rotkoh! | Tagliatelle mit Pilzrahm da- Eis 5258
03.05. 251,52,58 und Kartoffeln zu Apfel-Selleriesalat
14,52,54,58,61
Elth_ﬁlt Zu_saustoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstirker; (4) mit SiiBungsmittel; (7) mit einer Zuckerart und .
SiiBungsmitteln; (10) enthilt eine Phenylalaninguelle; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (14) gewachst; (16) mit Phosphat
Enthilt Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; {57) Soja und -erzeug-
nisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr

als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

Wir verpacken alle
Gerichte auch gerne
zum Mitnehmen !!

Hauptgericht: 10,00 Euro

Anderungen

Hauptgericht mit vorbehalten

Suppe oder Dessert: 12,00 Euro

3 - Gang - Menii: 14,00 Euro



M

ittagessen

12:00-14:00 Uhr

Café-Restaurant

VIER JAHRESZEITEN

im Senioren-Park carpe diem, Garzweiler Allee 160, 41363 Jiichen, Tel.: 02165/3762-507

Speiseplan vom 04.05.2026 - 10.05.2026

| Tag Suppe l| Menii 1 - Vollkost || Menii 2 - Vegetarisch ‘ Dessert {
i Mo., Tagessuppe ‘ Mohren untereinander mit - | Kartoffelauflauf mit Spinat | Pudding 12.52.58 |
04.05. 2,51,52,58 grober Bratwurst 16.52.58,6061 ‘ 52,58 | |
Di., Schweinekotelette dazu Kar- | Milchreis mit Zimt und Zu- ‘ Obstsalat 12 |
05.05. ‘ toffelpiiree mit Erbsen und | cker 52.58 | ‘
| Mohren in Rahmsauce 5258 | | |
Mi., Tagessuppe Hirtenrolle mit Kaisergemii- | Bunter Nudelauflauf dazu Frucht Joghurt ‘
06.05. 2.5152,58 se dazu Salzkartoffeln 525861 Tomaten-Krdutersauce ‘ 7,10,52,58 ‘
1,2,16,51,52,54,58 ‘ ‘
Do., Tagessuppe Schweineschnitzel mit Pa- | Germknddel mit Pflaumen- ‘ Gotterspeise 12 ‘
07.05. 2,51,52,58 prikarahmsauce dazu Erbsen mus dazu Vanillesauce ‘ |
und Méhren und Kartoffel- | ‘
pliree 2515258 '

Fr., Tagessuppe Heringsstipp mit Krduter- | Riihrei mit Spinat und Piiree‘ Pudding 12.52.58
08.05. 2,51.52,58 Kartoffeln und Salat 2,51,52,54,58 ‘ ‘
1.2,412,51,562,54,55,57,58,60,61 ‘ ‘
Sa., Linsensuppe mit Bockwurst | Bunter Gemiiseeintopf "quer | Quarkspeise 12-52-58‘
09.05. 1.2.16,52,58,60 durch den Garten™ 2.13.60.63 ‘

So., Tagessuppe Gulasch vom Rind mit Rot- | Gefiillte Zucchini mit Toma- Eis 5258

10.05. 2515258 | kohl und Kartoffeln 2515258 | tensauce und Kartoffelpiiree ‘

2,12,51,562,58

Enthilt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstirker; (4) mit SiiBungsmittel; (7) mit einer Zuckerart und
SiiBungsmitteln; (10) enthilt eine Phenylalaninquelle; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (14) gewachst; (16) mit Phosphat
Enthilt Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeug-

nisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr
als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

Wir verpacken alle
Gerichte auch gerne
zum Mitnehmen !

Hauptgericht:

Hauptgericht mit
Suppe oder Dessert: 12,00 Euro

3 - Gang - Menu:

10,00 Euro

Anderungen
vorbehalten

14,00 Euro



Mittagessen
12:00-14:00 Uhr

Café-Restaurant

VIER JAHRESZEITEN

im Senioren-Park carpe diem, Garzweiler Allee 160, 41363 Jiichen, Tel.; 02165/3762-507
Speiseplan vom 11.05.2026 - 17.05.2026

— : . T
Tag Suppe | Menii 1 - Vollkost Menii 2 - Vegetarisch | Dessert |
Mo., Tagessuppe Schweinegeschnetzeltes mit | Kartoffelauflauf mit Lauch | Pudding 125258 |
11.05. 251,52,58 Bandnudeln dazu Salat und Champignons ‘ ‘
2,4,52,58,61 2,12,51,52,58,60 ‘ |
Y . . . . N |
Di., Weille Bohnensuppe mit | Crepes mit Nougat-Fiillung Obstsalat 12
12.05. Rindfleisch 1219525860513 dazu Vanillesauce |
12,51,52,54,58,59 |
Mi., Tagessuppe Frikadelle mit Porree-Gemii- | Schupfnudelpfanne 51525458 | Frucht Joghurt |
13.05. 2551,52,58 se dazu Salzkartoffeln 7.10,52,58 |
2,51,52,54,58,61 |
Do., Tagessuppe ' Knuspriges Hahnchenbrust- | Spaghetti Bolognese Vege- | Goétterspeise 2 ‘
14.05. 2,51.52,58 filet mit Gemiise und Reis | tarisch dazu Karottensalat |
l. 2,4,51,52,54,58 |
Fr., Tagessuppe Fischstabchen mit Spinat | Kartoffelauflauf mit Spinat | Pudding 12.52.58 ‘
15.05. 2551,52,58 und Kartoffelpiiree 52.58 ‘
2,51,52,55,58 ‘
Sa., Graupen-Eintopf 351525880 | Kartoffelsalat mit Bockwurst| Quarkspeise 12.52.58 ‘
16.05. 1.2,4,12,19,52,54,57,58 |
3 . . . . |
So., Tagessuppe Putenbraten mit glacierten | Spargel mit Kartoffeln und Eis 5258 ‘
17.05. 2,51,52,58 Karotten und Kartoffeln Sauce Hollandaise 52.54.58.60 |
‘ 1.2,16,51,52,54,58,61 | ‘
Enthilt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstirker; (4) mit SiBungsmittel; (6) mit einer Zuckerart und
SiiBungsmittel; (7) mit einer Zuckerart und SiiBungsmitteln; {10) enthiilt eine Phenylalaninquelle; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit Phosphat; (19) -
mit Milcheiwei
Enthilt Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeug-
nisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfriichte und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und
Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg eder 10/mg/i, als SO2 angegeben

Wir verpacken alle
Gerichte auch gerne
zum Mitnehmen !!

Hauptgericht:

Hauptgericht mit

Suppe oder Dessert: 12,00 Euro

3 - Gana - Menii:

10,00 Euro

Anderungen

14.00 EFuro

vorbehalten



Mittagessen
12:00-14:00 Uhr

Café-Restaurant

VIER JAHRESZENEN

im Senioren-Park carpe diem, Garzweiler Allee 160, 41363 Jiichen, Tel.: 02165/3762-507

Speiseplan vom 18.05.2026 - 24.05.2026

o " - . | N e
| Tag Suppe Menii 1 - Vollkost Menii 2 - Vegetarisch | Dessert |
hnd = | —
Mo., Tagessuppe Nudeln mit Hackfleisch- ‘ VEG. gefillte Paprikaschote ‘ Pudding 12.52.58 |
18.05. 251.52,58 Sauce und Mohrensalat | mit Tomatensauce dazu Reis | ‘
1,2,6,13,51,52,58,60 2,51,52,58,60,61 ‘ ‘
Di., Wirsing-Eintopf mit Hack- | Kaiserschmarrn mit Pflau- | Obstsalat 12 ‘
19.05. fleisch und Kartoffein menkompott 2.51.52,54.58 | |
- R ‘|
Mi., Tagessuppe Bratwurst mit Kartoffeln | Frischkidse-Kartoffeltasche —] Frucht Joghurt |
20.05 2.51,52,58 und Rahmwirsing mit Kriuterquark dazu Salat ‘ 7,10,52.58 ‘
2,52,58,61 ‘ ‘
Do., Tagessuppe Cordon Bleu mit Kartoffeln | Crepe mit Joghurt-Himbeere| Gotterspeise 12 \
21.05. 2,51,52,58 und Rahmgemiise Fiillung dazu Vanillesauce |
1.2,16,561,62,568,61 | 12,51,52,54,58 | |
= | -
Fr., Tagessuppe Backfisch mit Remoulade - | Bunter Salatteller Kibbeling | Pudding 12.52.58 ‘
22.05. 2,51,52,58 dazu Kartoffelsalat (Panierte Fischnuggets) ‘
1.2,4,12,51,52,54,55,57,58,61 1,2,4,12,51,52,54,55,57,58,61 I I
Sa., Gulaschsuppe mit Brotchen | Tortellini in einer Schinken |‘ Quarkspeise 12.52.58 |‘
23.05. 2,3,51,52,57,58,60 sahne Sauce 1.2.16,51,52,54,58 | ‘
So., Tagessuppe Krustenbraten mit Blumen- | Spargel mit Kartoffeln und |‘ Eis 52.58 ‘
24.05. 2515258 | kohl und Kroketten Sauce Hollandaise 52548.60 | |
Enthilt Zusatzstoffe: (1) mit Konservieru;;sstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstiirker:_(tl) mit SiiBungsmittel; (6) mit einer Zuckerart und
SiiBungsmittel; (7) mit einer Zuckerart und SiiBungsmitteln; (10) enthilt eine Phenylalaninguelle; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit Phosphat; (19) -
mit Mifcheiweil
Enthilt Allergene: (51) Glutenhaitiges Getreide und -erzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeug-

nisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfriichte und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und
| Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

Wir verpacken alle
Gerichte auch gerne
zum Mitnehmen !

Hauptgericht:

Hauptgericht mit

Suppe oder Dessert: 12,00 Euro

2 - RGana - Menii-

10,00 Euro

Anderungen
vorbehalten

14 00 Euivn



Mittagessen
12:00-14:00 Uhr

Café-Restaurant

VIER JAHRESZEITEN

im Senioren-Park carpe diem, Garzweiler Allee 160, 41363 Jiichen, Tel.: 02165/3762-507

Speiseplan vom 25.05.2026 - 31.05.2026

!_Tag Suppe Menii 1 - Vollkost | Menii 2 - Vegetarisch \ Dessert
L | .
| . - . . . |
Mo., Tagessuppe | Kassler mit Sauerkraut und | Eieromlett in Krdutersauce - | Pudding 125258 |
25.05. 2,51,52,58 Kartoffel - Zwiebelpiiree | mit Karotten und Kartoffel- ‘ |
1,2,52,58,60 piiree 124.12.51,525457.58 ‘ |
I . - - - | ]
Di., Kase-Lauchsuppe mit Hack- GrieBbrei mit Friichten i Obstsaiat 12 I
26.05. fleisch 2.3.12,51,52,58,60 12,51,52,58 ‘
- Mi, Tagessuppe Bauchfleisch mit Dicken Spaghetti Bolognese Vege- ‘ Frucht Joghurt ‘
27.05. 2.51,52,58 Bohnen und Kartoffelpiiree | tarisch dazu Karottensalat 7.10,52,58
2,51,52,58,61 2,4,51,562 54,58 ‘ ‘
Do., Tagessuppe Hidhnchenbrust mit Zwiebel- | Crepes mit Apfelfiillung da- | Gotterspeise 12 ‘
28.05. 2.51.52,58 sauce dazu Kartoffelpiiree zu Vanillesauce 5152:54.58 ‘ |
und Mohrengemiise 2:52.58.81 |
I1 Fr., | Tagessuppe Heringsstipp mit Krduter- | Eier in Senfsauce dazu But- | Erdbeerpudding ‘
29.05. 2,51.52,58 Kartoffeln und Salat terkartoffeln dazu Salat 12,52,58 |
1,2,4,12,51,52,54,55,57,58,60,61 2,51,52,54,58,61
Sa., Gulaschsuppe mit Brétchen | Nudelsalat (zur Wahi mit |Quarkspeise 12-52-58‘
| 30.05. | 2,3,51,52,57,58,60 Bockwurst)
1.2,12,16,51,52,54,57,58,59 ‘
So., Tagessuppe Burgunderbraten mit S- | Spargel mit Kartoffeln und Eis 5258
31.05. 2,51,52,58 peckbohnen und Spatzle Sauce Hollandaise 52:5458.60
1,62,58,61
Elt;lﬁ“f Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antio;(idationsmittel; (3) mit Geschmacksverstérker; {4) mit SiiBungsmittel; (6) mit einer Zuckerart und
SiiBungsmittel; (7) mit einer Zuckerart und SiiBungsmitteln; (10) enthilt eine Phenylalaninquelle; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit Phosphat; (19) -
mit MilcheiweiB
Enthilt Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57} Soja und -erzeug-
nisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfriichte und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und

Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

Wir verpacken alle
Gerichte auch gerne
zum Mitnehmen !

Hauptgericht:

Hauptgericht mit

10,00 Euro

Anderungen
vorbehalten

Suppe oder Dessert: 12,00 Euro

3 - BGana - Menii-

14 .00 Euro



Mittagessen
12:00-14:00 Uhr

Café-Restaurant

VIER JAHRESZEITEN

im Senioren-Park carpe diem, Garzweiler Allee 160, 41363 Jiichen, Tel.: 02165/3762-507

Speiseplan vom 01.06.2026 - 07.06.2026

— . —_

| ag Suppe | Menii 1 - Vollkost Menii 2 - Vegetarisch Dessert ',

Mo., Tagessuppe Wurstgulasch mit Kartoffeln | Folienkartoffel mit Krduter- | Pudding 12.52.58 |

_01 .06. | 2,61,52.58 und Salat 2.16.52,58.60,61 quark und Sa_lat 2525681 | B ‘

Di., Pizzasuppe 1.2.12.51.52,58 Fruchtknddel mit Vanille- Obstsalat 12 |
02.06 sauce 12,51,52,54,58

= | )

Mi., Tagessuppe Szegediener Gulasch mit Brokkoli-Kartoffelauflauf - ‘ Frucht Joghurt |

03.06 2,51,52,58 Kartoffeln 2:3.51.52.58,60 mit Kriutersauce 1.2.12.51,52,58 7,10,52,58 ||

Do., Tagessuppe Schnitzel Jager Art mit Her- | Crepes mit Nougat-Fiillung | Gotterspeise 12 |

04.06 2,51,52,58 zoginkartoffein und Rahm- dazu Vanillesauce ‘

gemiise 2.51.52,58,60 12,51,52,54,58,59 |

Fr., Tagessuppe Knusperfisch mit Kartoffel- | Maultaschen Auflauf mit Pudding 12.52.58 ‘

05.06. 2551,52,58 piiree und Gurkensalat TomatensahnesoBe ‘ ‘

' 1,2,51,52,54,58,60 | ‘

Sa., Rheinische Kartoffelsuppe - | Tomatencremesuppe mit |‘ Quarkspeise 12.52.58 ‘

06.06. mit Mettwurst 1.2,52.58,60.61 Reis | |

|

So., Tagessuppe Sauerbratengulasch mit Nu-| Spargel mit Kartoffeln und ‘ Eis 5258 ‘

07.06. 2,51,52,58 deln dazu Salat 2:51.52,58,61

| Sauce Hollandaise 52.54.58.60 |

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstérker; (7) mit einer Zuckerart und SiiBungsmitteln; (10)
enthilt eine Phenylalaninquelle; (12) mit Farbstoff; (16) mit Phosphat

Enthilt Allergene: (51) Glutenhaitiges Getreide und -erzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; {59) Schalenfriichte und
-erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse

Wir verpacken alle
Gerichte auch gerne
zum Mitnehmen !!

Hauptgericht:

Hauptgericht mit

Suppe oder Dessert: 12,00 Euro

3 - Gana - Mentu:

10,00 Euro

Anderungen
vorbehalten

14 .00 Euro



